Fastenzeit

Die Fastenzeit dauert von Aschermittwoch bis
Karsamstag. In diesen 40 Tagen sollen wir vor
allem auf Fleisch verzichten, viele fasten auch
SiRigkeiten oder den taglichen Kaffee. Wenn
ich faste, verzichte ich auf etwas. In erster Linie
soll das Verzichten mir helfen, die Dinge, die ich
habe, mehr zu schatzen. Wenn ich auf etwas
verzichte, spare ich. Das Gesparte kann ich mit
anderen teilen oder fir einen guten Zweck
spenden.

Nicht nur auf Essen kann man verzichten. In
unserer digitalisierten Welt macht es Sinn,
Handyzeit, Social Media und Videospiele zu
fasten. Dadurch spare ich Zeit, die ich sinnvoller
nutzen konnte, indem ich etwas mit Freunden
unternehme, meine GroReltern besuche, mich
um meine jingeren Geschwister kimmere oder
mir einfach mal Zeit fiir mich selbst nehme.

Wir verschenken Zeit

Wir beteiligen uns heuer an der landesweiten Aktion “UnVerzichtbar”. Dabei versuchen wir mit guten Taten
jeden Einzelnen zu wertschatzen und als unverzichtbaren Teil unserer Gemeinschaft anzuerkennen.

Wir konnen anderen zuhoren, sie mit lieben Botschaften liberraschen, ihnen Zeit schenken oder kleine
Freuden bereiten. Fir jede gute Tat bekommt man eine Murmel. Jede Klasse hat die Mdoglichkeit, Murmeln
flr unsere Zeit-Sanduhr zu sammeln. Die Klasse, die die meisten guten Taten/Murmeln sammelt, bekommt
als kleines Dankeschdn beim Sommersporttag ein Eis.



Aus dem Schulalltag

von Edith Niederbacher: Am Dienstag, 18. Marz nahmen die
Schileriinnen der 3. Klassen am Vortrag des
Bezirkskommandos der Carabinieri Bruneck zum Thema
»Alkohol und Drogen — wie mache ich mich strafbar” teil.
Dabei bekamen die Schiiler:innen wichtige Informationen und
Praventionstipps zum Umgang mit Suchtmitteln. Auch die
rechtlichen Konsequenzen von strafbaren Handlungen
wurden ihnen erklart. Der Vortrag fand im Rahmen des
Praventionsprojektes ,Life is calling” des Schulverbundes
Pustertal statt.

Theater-Theater!

Deutsch: Eine Kriminalkomodie

ACHTSAM Der Marz stand vor allem fiir die dritten Klassen im Zeichen der Kultur
und des Theaters. Im Deutschunterricht besuchten die Schiiler:innen
die Kriminalkomddie “ Achtsam morden” im Stadttheater in Bruneck.
Es war ein unterhaltsame Auffiihrung, die alle begeistert hat.

SUmINNKOE S

© stadttheaterbruneck

English: The Makeover

Im Englischunterricht besuchten die dritten Klassen eine Theaterauffiihrung im UFO. Michael Stoll und
Moritz Holzmann (3A) haben dazu einen Artikel verfasst:

On Thursday, 27th March 2025, we watched the
play “The Makeover” by Clive Duncan,
performed by the Vienna English Theatre. The
play tells us about a boy named Harry who loves
a girl named Gina. But he isn't attractive and
good at nothing. So, Ali gave him a makeover.
The performance was very interesting. Some
scenes were funny, others were thought-
provoking. We really liked the show, and it was
impressive how only four actors performed
such a great play.

© ursulinen



Aus dem Schulalltag

Musical “Die zauberhafte Nanny”

Am Mittwch, 26. Marz besuchten die zweiten Klassen das
Musical “Die zauberhafte Nanny” in der Mittelschule R6d. Die
Klassen mit Musik als Schwerpunkt haben eine tolle Leistung
vollbracht. Uns hat die Auffiihrung sehr gut gefallen.

© mittelschuleréd

Eine Schnupperstunde Yoseikan

Am 14. Marz hatten die ersten Klassen die Moglichkeit eine Schnupperstunde in Yoseikan zu besuchen.

Trainer Milan gab den Schiiler:innen eine Einfiihrung in diese Kampfkunst. Der Kurs wurde von der
Raiffeisenkasse Bruneck finanziert. Wir bedanken uns dafir.

© ursulinen

Volleyballturnier

Am 19. Marz war das Volleyballturnier der Pustertaler Mittelschulen. Organisiert wurde die
Veranstaltung vom Schulverbund in Zusammenarbeit mit der Sektion Volleyball. Zwei motivierte Teams
von unserer Schule haben sich daran beteiligt. Den Buben gelang ein zufriedenstellender achter Platz.

Die Madchen kamen auf den dritten Platz. Wir freuen uns mit ihnen und gratulieren fir die tolle
Leistung.

© ursulinen



von Katharina Leser: Als Abschluss des Themas Erndhrung, haben die 2A und 2B gemeinsam ein
gesundes Frihstlick organisiert. Wichtig war, dass es gesund ist, moglichst selbstgemacht und vielleicht
auch klimaneutral. Vieles Neues wurde gekostet und entdeckt. Ein gelungener Start in den Tag

© ursulinen

Die Klasse 4bR des Realgymnasiums Nikolaus Cusanus fuihrten vom 10.
bis 21. Marz diese Aktion durch. Dabei sollten alte Handy gesammelt
werden. In jedem Handy findet man Gber 60 unterschiedliche Rohstoffe,
deren Abbau den Lebensraum vieler Tiere gefahrdet, unter anderem
auch den der Gorillas. Aus diesem Grund hat sich die Klasse 4bR dazu
entschieden, ein Zeichen fir den Schutz dieser Tiere zu setzen und Uber
die Problematik aufzuklaren.

Wir haben uns als Mittelschule Ursulinen an dieser Aktion beteiligt und
viele alte Handys gesammelt. Danke an alle, die mitgemacht haben.

© ursulinen



von Barbara Leiter: Am 13. Marz bekamen wir einen spannenden Einblick in den
Landesrettungsdienst Bruneck. Wir iibten mit den erfahrenen Sanititern Renate und Michael
lebensrettende SofortmalRnahmen und das Reanimieren an einer Puppe. Wir lernten, wie wichtig
schnelles Handeln in Notsituationen ist. AuBerdem sahen wir einen Rettungswagen von innen und
erlebten, wie Notarzt und Sanitater zu echten Einsatzen mit Blaulicht und Sirene gerufen werden.
Vielen Dank an Renate und Michael fiir den lehrreichen Nachmittag!

© ursulinen

von Barbara Leiter: Am 20. Marz wandelten wir auf den Spuren des Mittelalters! Der Archaologe
Ingemar Graber nahm uns mit auf eine Entdeckungsreise durch das mittelalterliche Bruneck. Vom
Archéaologieraum der Mittelschule Ursulinen aus enthiillte er auf dem Weg zum Schloss historische
Besonderheiten und sagenumwobene Winkel der Stadt. Wir lernten viel Gber die Griindung Brunecks
und das alltagliche Leben im Mittelalter. Ein groRes Dankeschon an Herrn Graber fir diesen
lehrreichen Nachmittag und seine Begeisterung flir Geschichte!

© ursulinen

von Barbara Leiter: Am 27. Marz besuchten wir das Architekturbiiro von Armin Pedevilla. Der
Architekt und seine Mitarbeiterin Franziska gaben uns Einblicke in ihren Arbeitsalltag, die Ausbildung
sowie die Vorziige und Herausforderungen des Berufs. Besonders beeindruckend war die
Vorstellung des GroRprojekts ,Kindergarten und Schule Kossen”, das die komplexen
Planungsschritte verdeutlichte. Vielen Dank an Armin Pedevilla und sein Team fiir den lehrreichen
Nachmittag!

© ursulinen



Dies und das von A-1

G - Greta singt

Greta Oberhauser aus der 3A singt fir ihr
Leben gerne. Dies konnte sie in der SAT.1
Castingshow “The Voice Kids” einem grof3en
Publikum zeigen. Mit ihrer unverwechselbaren
Stimme schaffte sie es in die Blind-Audition.
Mit Begeisterung und Freude haben wir ihren
Fernsehauftritt mitverfolgt. Wir gratulieren

Greta fiir diesen besonderen Auftritt.

J- Jana lauft

Jana Gufler aus der 3A kann schnell
langlaufen. Das hat sie bei der
Italienmeisterschaft in Asiago bewiesen. Im
Sprint kam sie auf den 8. Platz, im
Distanzrennen auf den 6. Platz und beim
Sprint belegte sie den 11. Platz. Wir freuen
uns uber eine so tolle Leistung.

© janagufler

P-Paulina spielt

Paulina Heiss aus der 1B spielt Trompete. Dass
sie das wirklich gut kann, hat sie bei Prima la
Musica gezeigt. Mit ausgezeichnetem Erfolg hat
sie die Landeswertung abgeschlossen und kann
jetzt beim Bundeswettbewerb antreten. Wir halten
ihr die Daumen und wiinschen ihr alles Gute fiir
ihren nachsten Auftritt.

© paulinaheiss



Wahrend der Projekttage im Februar wurden Handpuppen gemacht. Im Kunstunterricht wurden sie fertig
bemalt und angezogen. Jede einzelne Figur ist wirklich originell gelungen. Hier sind einige Beispiele:

© ursulinen.it



